VACU-ITR 2.0

INNOVATING SLIMMING EQUIPMENT

TECNOLOGIA INNOVATIVA COMBINATA PER LA RIDUZIONE DI PESO
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PENSIAMO ALLA VOSTRA SALUTE

VACU-ITR 2.0

INNOVATING SLIMMING EQUIPMENT

E chiaro a tutti che la capacita dell'orga-
nismo di difendersi efficacemente dipen-
de dallo stato del sistema immunitario e
dalla prontezza dell'organismo, che & di
fondamentale importanza in questa situa-
zione. Possiamo fare molto per raggiun-
gere questo obiettivo disintossicando e
portando il nostro corpo nelle giuste con-
dizioni, ed & per questo che ci impegnia-
mo ad offrire la soluzione efficace con le
nostre tecnologie della inea NEWFORM
Centro Dimagrimento. Non un semplice
allenamento, ma un efficace modellatore
del corpo che disintossica e da energia.

Vacu-IR 2.0 & un tappeto in grado di con-
tribuire a determinare una corretta perdi-
ta di peso attraverso |'ottimizzazione del
consumo di calorie, favorendo il metabo-
lismo attraverso lo sfruttamento sinergico
di attivita fisica aerobica, calore e
vacuum.

Un ulteriore aspetto fisiologico significa-
tivo che si riscontra & I'aumento della rete
dei vasi capillari che s’instaura per la
maggior sollecitazione di fibre muscolari.
Per far fronte al precoce esaurimento dei
muscoli, lo stimolo allenante determina
una sollecitazione di altre fibre muscolari
meno allenate e che richiedono piu ossi-
geno, trasportato proprio dai capillari; ed

infine, allo scopo di sfruttare |'ossigeno

che le fibre muscolari ricevono, aumenta

anche la quantita dei mitocondri, dei

“corpuscoli” che si trovano nelle cellule

dei muscoli e che servono a produrre piu
energia.
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| molti campi di applicazione studiati dal gruppo di ricerca, e i test ef-
fettuati, hanno fornito ottimi risultati sia in campo sportivo che riabilita-
tivo che estetico.




LALLENAMENTO CHE COMBINA IL
MOVIMENTO MUSCOLARE CON LA
TECNOLOGIA DEL VUOTO.

Per utilizzare Vacu-IR 2.0 & necessario
indossare un gonnellino in neoprene intor-
no alla vita importante perché permette,
durante |'utilizzo, di creare un vuoto
all'interno della cabina grazie a una
pompa aspirante. Attivita fisica (tapis rou-
lant) e calore (infrarossi) agiscono sul con-
sumo calorico, aumentano il metabolismo
corporeo e determinano l'innalzamento
della temperatura nel distretto periferico
(cute e sottocute). Il “vuoto”, pressione
negativa (subatmosferica), promuove una
attivita ulteriore sul microcircolo sangui-
gno e sui linfatici.

Inoltre, |'emissione di IONI di OZONO,
stimola la ricrescita e la rivitalizzazione dei
tessuti, riduce la formazione di acido latti-
co, incentiva il metabolismo delle masse
adipose, migliora la circolazione e attenua
I'aspetto "a buccia d'arancia”.
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ALLENAMENTO

In media, un allenamento dura 30/60
minuti, con possibilita di scegliere tra i 6
programmi di allenamento specificamen-
te creati. Inoltre, durante la sessione di
allenamento, e possibile modificare i
seguenti parametri a seconda delle esi-
genze: intensita dell'infrarosso, sottovuo-
to, velocita e inclinazione.

La tecnologia sfrutta separatamente o in
contemporanea la potenza dei raggi
infrarossi e del vuoto per dilatare i vasi
sanguigni e accelerare il metabolismo
cellulare. Stimolando la circolazione san-
guigna, le cellule ricevono piu facilmente
ossigeno e le tossine espulse vengono
eliminate piu rapidamente. Poiché ['ap-
porto di sostanze nutritive e di ossigeno
alle cellule & notevolmente migliorato dai
raggi infrarossi e dal vuoto, il carico di
lavoro fisico € moltiplicato, per cui & pos-
sibile bruciare molte piu calorie nello
stesso tempo rispetto ad altre forme di
esercizio. Grazie all'efficace riduzione del
grasso, i risultati sono rapidamente visibi-
li in termini di centimetri. Gli infrarossi e il
vuoto stimolano i tessuti connettivi e
favoriscono I'eliminazione delle scorie,
con il risultato di una pelle visibilmente
piu liscia dopo il primo trattamento e di
una graduale riduzione della cellulite
dopo la terza o quarta seduta.
Informazioni visualizzate: tempo, veloci-
ta, distanza, calorie, livello, frequenza
cardiaca.

Vacu-IR 2.0 porta |'utilizzatore a sottopor-
si ad un esercizio molto piu performante
rispetto all’allenamento standard. Per-
mette di bruciare, in condizioni di corret-
to utilizzo, oltre 2000 calorie in una sola
seduta di circa 30 minuti. L'aumento di
temperatura della pelle indotto dal trat-
tamento (da 1 a 4 gradi) determina effetti
benefici detossificanti e drenanti per le
successive 4/6 ore.

E consigliato I'utilizzo di 12/20 sedute



CONSUMO CALORICO OLTRE 2.000 KCAL
CONSIGLI E BENEFICI DEL VACU-IR 2.0

Consigliato a tutti coloro che, indipendentemente dall'eta e
dal sesso, desiderano mantenere la propria salute e migliora-
re il proprio benessere. Ha una serie di effetti positivi, tra cui
I'allenamento cardio, i raggi infrarossi che contribuiscono a
migliorare la qualita della vita.

e Effetto rassodante e tonificante

e Vasodilatazione cutanea e sottocutanea.

e Miglioramento del circolo linfatico.

* Migliore ossigenazione dei tessuti con afflusso di sangue e
linfa in tutti i distretti corporei, anche in zone dove natural-
mente o per condizioni particolari possono essere deficitari.
e Eliminazione attraverso il sudore e la pressione subatmosfe-
rica di grandi quantita di tossine, solitamente presenti negli
strati piu profondi della pelle.

e Detossificazione e pulizia della pelle.

® Azione positiva su ricambio e metabolismo.

Immediato miglioramento della circolazione, soprattutto la
microcircolazione degli arti inferiori. La maggior irrorazione
dei tessuti superficiali migliora la pelle che diventa piu elasti-
ca, piu luminosa, piu liscia e compatta. Cellulite e ritenzione
idrica si riducono notevolmente, con risultati eccellenti dopo
poche sedute.

L'attivita fisica aerobia sottovuoto stimola la diuresi aumen-
tando la capacita drenante da parte dei reni. | tessuti, si sgon-
fiano con una notevole riduzione di centimetri in eccesso.

Considerata oggi 'alternativa efficace per chi vuole allenarsi
in modo consapevole, per chi vuole evitare le palestre affolla-
te o per chi preferisce un allenamento privato.



SPECIFICHE TECNICHE

Potenza: 2.5 kW
Voltaggio: 230 Vac / 50 Hz / 1 Ph (monofase)

Dimensioni: 228 cm (lunghezza) X 123 cm (L) x 159 cm (A) - 210 kg
Infrarosso: Temperatura: 25° - 50°C. Due radiatori da 350 W cadauno con protezioni
Vacuum: 5 programmi preimpostati pit uno manuale 0-30 mBar
Cromoterapia: Tecnologia led con controllo wireless tramite telecomando
lonizzazione: emissione ioni: 9.000.000 IONS/CM3
Ozonoterapia: Emissione ioni ozono: 0.05ppm
Peso supportato: Pud supportare un peso di circa 150 - 160 kg
Disponibilita scelta colore o personalizzazione su richiesta: BIANCO - NERO

157

225

130




Zisi@mce%@a

Benessere

Fisiomedica Benessere Srl
Via Araldo di Crollalanza, 41 - 70010 Locorotondo (BA) - Italy

Tel. / Fax. 080 4313035 - +39 3470530441
info@fisiomedicabenessere.com

www.fisiomedicabenessere.com






